S

Be il U 3
W Dubium sapientiae initium d&

Fondazione
Universita Magna Graecia

7-11 APRILE 2025
MENSA

Universita Magna Graecia di Catanzaro

QUARTA GIORNATA
GIOVED:i 10 APRILE 2025

SCOPRI IL
DI OGGl!

Prova unalimentazione
sanaq, gustosa e sostenibile




Universiti Magna Gracia

7-11 APRILE 2025
MENSA

Universita Magna Graecia di Catanzaro

Giovedi 10 Aprile 2025
ALIMENTAZIONE SOSTENIBILE  *+ Humus di ceci profumato al

limone di Rocca Imperiale

« Rustico ai cereali con
verdurine di campo

« Fusilli integrali, con casseé di
zucchine marinate, blu di
bufala, mandorle e pepe rosa

Prova unalimentazione QEEK
sanaq, gustosa e sostenibile
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