7-11 APRILE 2025

MENSA

Universita Magna Graecia di Catanzaro

TERZA GIORNATA
MERCOLEDI 9 APRILE 2025

SCOPRIIL

DI OGGI!

Prova unalimentazione
sana, gustosa e sostenibile




7-11 APRILE 2025

MENSA

Universita Magna Graecia di Catanzaro

Mercoledi 9 Aprile 2025
ALIMENTAZIONE SOSTENIBILE  * Soufflé di asparagi, fonduta di

pecorino crotonese e
cippollotto di Tropea
caramellato

« Nero di Sibari e pinzimonio

« Medaglione di cannellini su
vellutata di cicorietta selvatica

Prova unalimentazione QEEK
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