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DAL 13 AL 17 APRILE 2026
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INSALATA DI ORZO, ASPARAGI SCAGLIE DI CANESTRATO, MIELE E NOCI 

SCRIGNO DI PATATE BIO E BIETOLA BIO DI CAMPAGNA 

VELLUTATA DI FAVE FRESCHE, ANACARDI E CROSTONE AI CEREALI 

GREEN FOOD WEEK
2026
LUNEDì 13/04/2026

Menù Special 
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PENNETTE INTEGRALI CON PRIMIZIE DELL'ORTO E BACCHE DI PEPE ROSA

VELLUTATA DI ZUCCA BIO, SEMI E SESAMO NERO

POLPETTONE VEGY BIO

GREEN FOOD WEEK
2026
MARTEDì 14/04/2026

Menù Special 
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INSALATINA DI FARRO, PISELLI, CIPOLLOTTO BIO DI TROPEA E MENTA

TORTINO DI PATATE BIO E BROCCOLI

MISTICANZA, MELA VERDE, ARANCE E MANDORLE

GREEN FOOD WEEK
2026
MERCOLEDì 15/04/2026

Menù Special 
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FOCACCIA INTEGRALE CON CIPOLLA BIO BIANCA DI MONTAGNA E ROSMARINO

COUS COUS DELL'ORTO 

HAMBURGER DI LEGUMI BIO SU VELLUTATA DI PEPERONI ALLA BRACE 

GREEN FOOD WEEK
2026
GIOVEDì 16/04/2026

Menù Special 
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NERONE DI SIBARI, JULIENE DI CARCIOFI, ZUCCHINE BIO E FIORI DI ZUCCA E 
CREMOSO AL BERGAMOTTO 

INSALATINA DI VALERIANA, ARANCE, NOCI E FETA

INVOLTINI DI ASPARAGI E SCAMORZA SILANA 

GREEN FOOD WEEK
2026
VENERDì 17/04/2026

Menù Special 
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GREEN FOOD WEEK 2026
Menù Special 

TI ASPETTIAMO ALLA MENSA 
DELL'UNIVERSITA' MAGNA GRAECIA 

DI CATANZARO 


